Pyrénées-Atlantiques

MENU OCTOBRE 2022
MAIRIE
D’URT
64240
Lundi 3 Potage vermicelles Jeudi 13 Carotte ripée BIO
Octobre Wings de poulet Octobre Sauté de poulet au curry
Purée de carottes BIO « Aldabia »
Flan vanille caramel Ceeur de blé
Fromage blanc
Mardi 4 Salade Coleslaw Vendredi 14 | Potage légumes
Octobre Hachis Parmentier Octobre Tomate farcie aux légumes
Compote-biscuit Coquillettes Bio « Euskal
végétarien | Pastak »
Petits-filous
Mercredi 5 Friand au fromage Lundi 17 Potage alphabets
Octobre Tortilla pommes de Octobre Boulette de beeuf 3 1a tomate
terre/poivrons Semoule BIO
végétarien Petit-pois/carotte Yaourt vanille « Bastidarra »
Yaourt
Jeudi 6 Rosette/ salamis Mardi 18 Crépe au fromage
Octobre Sauté de veau « Massonde » Octobre Gratin Camarguais (riz bio,
Riz BIO courgette, bolognaise)
Yaourt sucré Compote-biscuit
Vendredi 7 | Asperges Mercredi 19 | Rosette beurre
Octobre Chipolata « ferme les Octobre Croque-monsieur maison
Acacias » Salade verte
Duo de haricots Yaourt
Pétisserie
Lundi 10 Salade César (salade, jambon, | Jeudi 20 Friand au fromage
Octobre emmental) Octobre (Euf BIO « Ferme Beroy » &
Pétes BIO carbonara « Euskal la florentine
Pastak » végétarien | (ceuf bio, épinard, béchamel)
Liégeois chocolat Fromage-fruit
Mardi 11 Betteraves BIO Vendredi 21 | (Buf mayonnaise « Ferme
Octobre Poisson pané Octobre Beroy »
Brocolis Paupiette de dinde
Fromage-fruit Gratin pormnme de terre
Yaourt sucré « Bastidarra »
Mercredi 12 | Pété Basque « Massonde »
Octobre Lasagne bolognaise
Yaourt
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