Pyrénées-Atlantiques

MAIRIE
D URT MENUS JANVIER 2023
°ffthdi Salade verte au fromage Vendredi Bouillon vermicelle

9 janvier Spaghettis Bolognaise 20 janvier Gratin riz BI® et potimarron

Couronne des Rois Yaourt brebis BIO a 1a
Vépétarien fraise Ondars

Mardi Friand fromage Lundi Salade thon/mais

10 janvier Falafel 23 janvier Colin meuniére
Mélange 3 légumes Haricots verts BIO

Végétarien Fromage - Fruit Fromage blanc Bastidarra

Mercredi Pizza Mardi Asperges

11 janvier Steak haché 24 janvier Wings de poulet
Purée Riz a la tomate
Yaourt Compote - Biscuit

Jeudi Potage légumes Mercredi Taboulé

12 janvier Emincé de dinde Piccatas 25 janvier Nuggets de poisson
Riz BIO Petit-pois / carottes

' Yaourt sucré Bastidarra Yaourt

Vendredi Salade coleslaw Jeudi Céleri rémoulade

13 janvier Réoti de Porc Ferme Les 26 janvier Sauté de veau de Massonde
Acacias Carottes B10O, pommes de
Flageolets terre
Liégeois chocolat Flan vanille

Lundi Betteraves BIO Vendredi Potage de légumes

16 janvier Hachis parmentier (viande 27 janvier Pané blé, tomate, mozarella
BIO) Purée de patates douces
Fromage - Fruit Végeétarien Eclair au chocolat

Mardi Haricots verts vinaigrette Lundi Potage alphabet

17 janvier Cabillaud 30 janvier Tartiflette
Coquillettes BIO Euskal Salade verte
Pastak Yaourt sucré
Yaourt citron Bastidarra

Mercredi (Euf dur BIO Mardi Friand fromage

18 janvier Paupiette de veau 31 janvier Pétes carbonara
Carottes vichy BIO Fromage - Fruit
Salade fruits o

Jeudi Paté comichon

19 janvier Poulet BIO Aldabia
Frites

Emma Gateau Basque Nutella

Elaia

Aoliyah

Jules —

Produits locaux

Viande communauté européenne
Des contraintes d’approvisionnement peuvent nous amener a modifier ce menu
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